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Детская литература была и остается проектом преимуществен-
но дидактическим. Хоть, начиная с момента своего зарождения
в эпохуПросвещения, она все дальше и дальше отходит от прямоли-
нейно-авторитарной назидательности и нравоучительности, стре-
мясь облечь дидактику в увлекательную форму, а иногда и вовсе
обойтись без неё. Сегодня книжный рынок предлагает множество
жанров и форм детской и подростковой литературы, которые ре-
бенок может читать самостоятельно, в том числе и исключительно
для развлечения и, читая, проводить время автономно от родителей.
В отличие от современной ситуации в начале своего становления,
в XVIII в., детская литература на русском языке была нацелена
на развитие, понимаемое как социальная нормализация, ребенка,
куда в большей степени, чем на его развлечение. Книги, ставящие
своей целью формовку читателя-ребенка, его воспитание в соот-
ветствии с определенными образцами, использующие дидактику
в форме открытого нравоучения, например, эпистолярного посла-
ния, имели в конце XVIII—начале XIX вв. не меньшее хождение,
чем дидактическая беллетристика. Одной из частных задач соци-
ализации ребенка является гендерная социализация, и литература,
обслуживающая эту задачу, появляется в России в числе первых
переводных и переработанных, адресованных детям.

Эпоха Просвещения в Российской империи становится веком,
меняющим брачный статус девушки-подростка, отодвигающимми-
нимальный возраст вступления в брак с 12 лет (в допетровское
время) к 16 годам (в начале XIX в.) [Пушкарева, 1997]. Приме-
чательно, что ближе к этому рубежу, в последней трети XVIII в.
начинают появляются издания, адресованные «дочерям», «деви-
цам», «ученицам», «воспитанницам», «молодым девицам» и «моло-
дым женщинам»— читательницам, готовящимся вступить в брак,
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юным и незамужним. Появление литературы такого рода отвечает
на удлинение периода детства, в процессе которого ребенок гото-
вится к социальному переходу. «Подростковая» литература, появ-
ляющаяся в Российской империи в виде книг, адресованные юно-
шеству, девичеству, сыновьям и дочерям русского дворянства, пре-
следовала задачу более комплексную, чем пояснение морального
порядка в категориях «добродетельный» и «порочный» на примере
образа бесполого дитяти в нравоучительной повести [см. Сергиен-
ко 2015]. Книги, адресованные читателям более старшего возраста,
инструктируют о более сложных способах производства социаль-
ного различия между мужским и женским.Уже издание «Честного
зерцала» (1717), вышедшего в петровскую эпоху, предписывает раз-
ные моральные стандарты и нормы поведения для юношей и девиц:
будучи структурно разделеннымна «женскую» и «мужскую» части,
оно инструктирует читателя о разном содержании понятия «благо-
чинность», включающем в себя светское воспитание для мальчиков
и нормы сексуального самоконтроля для девочек. Более поздние из-
дания привносят новые дополнительные измерения в создании ген-
дера— нормативы домашней экономии и управления хозяйством,
домашний труд, в процессе которого «производятся и воспроизво-
дятся господствующий и подчиненный статусы категорий принад-
лежности по полу» [Уэст, Зиммерман, 214].

Книги для девочек, вышедшие в конце XVIII— начале XIX в.,
инструктирующие о производстве гендера затрагивают темы до-
брачных романтических и сексуальных отношений, но с одной це-
лью— показать их предосудительность.Проявления сексуальности
могут быть обнаружены в нескромности одежды и речи, в невоз-
держанности в алкоголе и в «распущенном» досуге. Репрезентация
добрачных отношений как проблемного феномена сильно сужа-
ет возможности положительного изображения юношей— доброде-
тельныйюноша в сексуальные контексты не включен, что и являет-
ся, видимо, определяющимкритерием его благонамеренности.Сек-
суальная революция начала XX в. привносит в обсуждение с под-
ростками сексуальныхибрачных отношенийновуюмодальность—
они могут и должны теперь обсуждаться между молодыми людьми
открыто и свободно [Тарабукина, 2003, с. 90].Универсальные посо-
бия, инструктирующие девочек о нормах гендерного производства,
оказываются невостребованными большую часть советского време-
ни2, но с 1960-х начинают вновь появляться в издательском обихо-
де, причем, знакомство русскоязычного читателя с книгами жанра
снова, как и в XVIII в., начинается с переводных пособий. Новую
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Рис. 1.Энциклопедии последних лет приобретают стилистику глян-
цевого журнала. Большая энциклопедия для девочек / В.Губина и
др. М.: АСТ, 2015. (слева); Большая энциклопедия для девочек /

Е.Хомич. М.: АСТ, 2014. (справа)

волну популярности жанр «энциклопедий для девочек» и «энцик-
лопедий для мальчиков» переживает в начале XXI в., сегодня та-
ких изданий выпускается порядка 15 наименований в год, впрочем,
пик издательского интереса приходится на 2000-е и 2010-е годы.
Отметим, что существенно изменилась форма книг такого рода—
сегодняшние гендерные пособия напоминают скорее формат глян-
цевого журнала или книжки-картинки, а собственно инструктиру-
ющего текста в них немного (Рис. 1).

Современные энциклопедии для девочек инструктируют о том,
каким следует быть женскому гендеру с помощью списков сове-
тов и правил, касающихся разных областей традиционно женского
знания: кулинарии, домоводства, внешнего вида— все эти вопросы
так или иначе затрагиваются и в пособиях XVIII—XIX вв.. Ка-
чественное же различие заключается в том, что вопросы телесно-
сти и сексуальности обсуждаются более открыто; взаимоотноше-
ния с мальчиками перестают быть табуированным предметом, и
в модусе «доверительной беседы» девочкам адресуются инструк-
ции, «приемы», «хитрости»— разнообразные стратегии взаимо-
действия с мальчиками. Образы мальчиков начинают проступать
в литературе, адресованной противоположному полу, образ юно-
ши теперь может развиваться вне жесткой модели «супруг или
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совратитель», появляются более будничные, повседневные образы
мальчиков-одноклассников, друзей, соседей.

В библиографический список, отражающий историческое раз-
витие жанра ,включены пособия по гендерной социализации, ад-
ресованные как мальчикам, так и девочкам, поскольку важным
представляется отразить двусторонность процесса. Заметим, что
большая часть гендерных пособий написана мужчинами (около
56%, анонимные авторы— около 30% и авторы-женщины— око-
ло 10%, известен один случай соавторства разнополых писателей),
но ровно половина их адресована девочкам (мальчикам—42%, де-
тям обоего пола—8%), что продолжает и в целом подтверждает
наблюдение Хуаните Райс о том, что дидактическая литература
чаще написана мужчинами, но адресуется женщинам [Ruys 2008],
однако наше наблюдение указывает на присутствие исторической
динамики.

Визуальное представление библиографического материала ген-
дерных пособий XVIII—XIX в. позволяет оценить период наи-
более интенсивной издательской интенсивности, импорта гендер-
ной нормы, приходящегося на периоды правления Екатерины II и
Александра I (Рис. 2), гендерные пособия начинают активно изда-
ваться во времена освоения европейской эмоциональной культуры
и ее телесного кода, будучи переводными изданиями (Переводы
с франц. — около 37%, с нем. — 13%, оригинальные русскоязыч-
ные тексты—24%. Спорадически появляются переводы и с дру-
гих языков, например, с английского, с латыни и пр., а в случае
с анонимными текстами не всегда возможно установить язык ори-
гинала). Если мы обратимся к части библиографии, отражающей
гендерные издания советской эпохи, то увидим, что в относитель-
но небольшом предварительном списке переводы будут вновь за-
нимать значимое место— в частности, переводы с языков стран
Восточного блока (польского, чешского, эстонского).

В историческую часть библиографии включены издания, кото-
рые носят разныежанровые характеристики: наиболее популярным
форматом в XVIII—XIX вв. становится «родительское послание»
(53% всех гендерных пособий), также присутствуют стилизован-
ные беседы, письма, авторские и анонимные дидактики. Однако
сравниваяжанровую рамку в библиографииXVIII—XIX вв. иXX—
XIX вв., мы можем заметить, что родительское послание перестает
быть популярнымжанром, единственным, кажется, здесь исключе-
нием станут «Секреты моей мамы» (впрочем, эта книга не является
родительским посланием, но её название отсылает к семейному
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Рис. 2. Период активной публикации пособий по гендерной соци-
ализации и наставительных книг, содержащих поло-ролевой ин-

структаж, приходится на 1760-е—1820-е гг.

кругу, создавая своеобразную символическую преемственность),
что может быть признаком изменения возрастной нормативности
в целом; советские же издания принимают экспертную (зачастую,
базирующуюся на «медицинском подходе») воспитательную пози-
цию. Обратим внимание, что частотная для авторов XVIII—XIX в.
тенденция сохранять анонимность воспроизводится (возможно слу-
чайным образом) и в энциклопедияхXXI в, для литературного про-
цесса которого авторская анонимность оказывается скорее исклю-
чением, чем издательской нормой.

К настоящему моменту представляется хорошо проработанной
библиография XVIII—XIX в., представленный список базируется
на исследовательских библиографиях Катрионы Келли и Марины
Костюхиной [Kelly 2001, Костюхина 2008], дополненных по оциф-
рованным изданиям из архивов Российской государственной дет-
ской библиотеки, Российской национальной библиотеки и Россий-
ской государственной библиотеки. Для дальнейшего анализа пла-
нируется углубленная работа с аналогичными материалами XX в.
Собранная к настоящему моменту библиография порождает гипо-
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тезу о том, что гендерная инструкция была не востребована совет-
ским литературно-идеологическим аппаратом, эту гипотезу пред-
стоит подтвердить или опровергнуть в ходе дальнейшей работы.
Планируется также расширить библиографиюXXI в., которая в на-
стоящий момент отражает структуру и содержание корпуса энцик-
лопедий для девочек, составленного автором данного очерка.

Примечания
1 Исследование выполнено при финансовой поддержке РФФИ в рамках

научного проекта No 19–013-00381 «Педагогические концепции ген-
дерной социализации в русской детской литературе».

2 Говоря о инструктирующей книге о гендере я не имею в виду книги,
отражающие единственный аспект гендерного производства, как ма-
теринство, домохозяйство, рукоделие или кулинария; я имею в виду
компиляции из разных областей социального инструктажа, суммар-
но создающих объемное представление о том, как следует исполнять
гендер.
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Материалы к указателю «Энциклопедические и популярные пособия
для девочек: история и библиография»

Пособия по гендерной социализации (XVIII—XIX в.)

1. Благовоспитанная женщина или умение держать себя с так-
том дома и в обществе. СПб.: Г. Гоппе, 1895. 171 с.

2. Гостинец прекрасным малюткам, или Наставление молодым
девицам в разных рукоделиях и домашнем хозяйстве.М.:Тип.
C. Селивановского, 1821. 40 с.

3. Добрыя мысли, или Последния наставления отца к сыну, ис-
полненныя различными разсуждениями / пер. с лат. [Алек-
сандра Губина]. М.: Унив. тип. у В. Окорокова, 1789. 115 с.

4. Дружеские советы молодому человеку, начинающему жить
в свете. М.: Gedr. in der Kaiserl. Univ. Buchdr. durch Factor
Höjer, 1762. 59 с.

5. Записки доброй матери, или последние ее наставления при
выходе дочери в свет. СПб.: Изд. М. О. Вольфа, 1857. 198 с.

6. Каким образом можно сохранять здравие и красоту молодых
женщин / пер. с нем.Андрея Тихомирова.М.: Губ. тип.А. Ре-
шетникова, 1793. 121 с.

7. Карманная, или Памятная книжка для молодых девиц, содер-
жащая в себе наставления прекрасному полу, с показанием,
в чем должны состоять упражнения их. М.: Иждив. Н. Нови-
кова и Компании, 1784. 55 с.

8. Книга премудрости и добродетели, или Состояние человече-
ской жизни. Индейское нравоучение. Ч. 1 / с англ. на нем.,
с нем. на российск. яз. пер. В. П[одшиваловым]. М.: Унив.
тип. у Новикова, 1786. 80 с.

9. Наставление добродетельной матери к ея дочери: С присово-
куплением Благодарения от чувствительной дочери к своей
матери в день ея рождения / пер. с нем. девиц Веры и На-
дежды Кусовниковых. М.: Губ. тип. А. Решетникова, 1804.
84 с.

10. Наставление молодому человеку о светской жизни / пер. с фр.
Казань: Губ. тип., 1806. 29 с.
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11. Путеводитель юношества, или Наставление отца к сыну / пер.
с фр. М.: Комп. тип., 1786. 132 с.

12. Сокровенные тайны женского туалета, необходимая настоль-
ная книжка дамских будуаров, приятный подарок маленьким
дамам и девицам модного света.СПб.: Тип. Э. Веймара, 1851.

13. Юностичестное зерцалоилиПоказание кжитейскому обхож-
дению / собранное от разных авторов.Напечатася повелением
царскаго величества. СПб., 1717. 88 с.

14. Беркен А.Молодой Грандиссон:Служащий для детскаго чте-
ния: В письмах. Ч. 1–2.М.: Унив. тип., у В. Окорокова, 1792–
1794.

15. Богданов В. И. Руководство к щастию и блаженству. Настав-
ление отца к сыну о познании Бога и самого себя от чего че-
ловек имеет свои несовершенства, которые ведут к порокам и
всем слабостям и как от оных надлежит сохранить себя. Соч.
Всл. Богданова. СПб.: Тип. Вильковского, 1798. 300 с.

16. Борноволоков Т. С. Отцовский подарок дочери, при вступле-
нии ея в свет. М.: Унив. тип., 1808. 162 с.

17. Борноволоков Т. С. Советы семидесятилетней бабки внуке.
СПб.: И. Байков, 1809. 196 с.

18. БуйиЖ.-Н.Советы моей дочери, или Бесценные примеры для
благовоспитанныхлюдей обоего пола и всякаго возраста.Соч.
знаменитого г. Бульи / пер. с фр. М.: Тип. Н. Всеволожского,
1815. 174 с.

19. Варжемон де.Наставленияюношеству, г.маркиза Ванжемон-
та / пер. с фр.Ник. Розановым.М.:Тип.А. Решетникова, 1793.
157 с.

20. Винтер. Письма отца к сыну, служащие руководством, как
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The article is dedicated to the successful commercial genre of advice lit-
erature for girls. Originating in 18th-century didactic books of parental
advice the genre was not in great demand in Soviet time but has returned
triumphantly after the Soviet Union fell. The article discusses publication
dynamics and provides a bibliography of gendered didactic literature of the
18th-19th centuries and a selected bibliography of encyclopedias for girls
of the 20th-21st centuries.
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